
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■心の特徴 

高専での学生生活の期間は、青年期と言われる時期です。青年期は、子供から大人への過渡期と

も呼ばれ、自分とは何か、将来どうやって生きていこう、自分らしさって何？と、自我意識が芽生

える時期です。さらに、「自分の存在」に関係する様々な問題に遭遇します。友情・愛情・家族間な

ど様々な人間関係の中で心が揺れ不安定になり、信頼と裏切り、親しさと煩わしさ、孤独と集団の

間で様々にふるまう自己を発見し、しばしば思い悩むことがあります。 

 

 

 

■学生相談室では、ご家族の方からのお子さんに関する相談も受け付けております。 

 電話またはメールにて、ご連絡ください。 

         

  ＊連絡先は「相談室ってどんなところ？」をご覧ください。 

 

 

 

■守秘義務について 

 お子さんのカウンセリング・相談内容については、お子さんの許可がなければ、保護者の方であ

っても、守秘義務により原則お答えすることができません。ご了承ください。 

ご家族の方へ 

 

お子さんの高専への進学は、ご家族の皆様にとっても、とても喜ばしいことであると同時

に、不安を感じることもあられるかもしれません。 

お子さんにとって、ご家族の存在は、この先の人生の中でもかけがえのない重要な存在で

あることには変わりありません。もしも、お子さんが問題や悩みを抱えられているとき、ご

家族の存在とサポートはとても大きな力になるでしょう。 

いつもと何か違う様子、悩んでいる様子を感じられたとき、いつもより少しだけ多くお子

さんの話を聞いてみてください。必要な場合は、学生相談室もサポートいたします。ご相談

ください。そして、お子さんにも学生相談室を利用するようお勧めください。 


